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RECURSOS PARA LA SALUD

Cuidados de salud, vision y dental para adultos con ingresos limitados

TABLA DE CONTENIDOS:

CLINICAS GRATUITAS POR DIA DE LA SEMANA

OTROS PROGRAMAS GRATUITAS

CONSULTAS Y EXAMENES GENERALES. COSTOS REDUCIDOS BASADOS EN LOS INGRESOS
FAMILIARES PARA HOMBRES Y MUJERES.

PARA VETERANOS SOLAMENTE

PARA LAS MUJERES Y SUS SOCIOS

PARA MUJERES OLAMENTE

OTROS SERVICIOS

SERVICIOS DE VISION — COSTOS REDUCIOS

SERVICIOS DE VISION — PROGRAMAS GRATUITOS

SERVICIOS DENTALES -- COSTOS REDUCIOS

SERVICIOS DENTALES — PROGRAMAS GRATUITOS O CON DONATIVO PEQUERNO
PEDIDO

INFORMACION — PROGRAMAS DE OFICINA DE SALUD PUBLICO DE COLUMBUS

Si tiene preguntas, péngase en contacto con el programa directamente.

Para preguntas acerca de los programas de Salud Publica de Columbus, consulte las paginas13-
15 para obtener informacién y nimeros de teléfono o visitewww.publichealth.columbus.gov para la
version mas actualizada de esta lista.

CUIDADOS DE SALUD-CLINICAS GRATUITAS - LUNES

Columbus Medical Association
Physicians Free Clinic
Servicios: Clinica gratuita. No se necesita cita previa. (No se provee cuidado continuo de salud ni examenes

fisicos para la escuela, empleo, ni deportes) Necesita presentar identificacion (ID). Tiene que ser
residente del condado de Franklin, sin seguro y al 200% de pobreza o menos (reportado por

si mismo).

Ubicacion: Columbus Public Health, 240 Parsons Avenue, Columbus, OH 43215

Horario: Lunes por la tarde. La inscripcion comienza a las 4:30 pm. (Por favor no venga antes de las 4:30
pm). No hay clinica los lunes cuando el Departamento de Salud esta cerrado.

Teléfono: (614) 240-7430. Para espafiol oprima # 2.

Asian American Community Services y OSU Medical Center
Asian Health Initiative Free Clinic
Servicios: Clinica gratuita para la comunidad asiatica. Intérpretes de idiomas asiaticos proporcionados

segun sea necesario. Se provee cuidado de salud continuo. No se hace exdmenes para la escuela.
Sélo se atiende a pacientes con cita.

Horario: Lunes por la tarde de 5:30 pm a 7:30 pm. Llame para pedir una cita. No se atiende a pacientes sin
cita previa.

Ubicacién: 2231 North High Street, 1* floor, Columbus, OH 43201

Teléfono: (614) 220-4023, ext. 224.

Compliado por Community Health Division — Neighborhood Health Services; 10/11 *
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Xenos “Fourth Street” Clinica Gratuita

Servicios: Clinica gratuita ambulatoria para los trabajadores pobres y sin hogarpatrocinada por Xenos
Christian Fellowship. No hay escuela, el trabajo o los deportes fisicos. Ningun tipo de
discapacidad, la seguridad social, compensacion de trabajadores o cualquier otro tipo de
reclamacién de incapacidad seran procesados. No dental. No hay pruebas de embarazo. No tiene
seguro o el pago de cualquier tipo es aceptada. Proporcionara deslizamiento referencias de escala
a largo plazo del cuidado primario o servicios especializados. Servicios de terapia fisica
disponible. Optometria disponible en el ler y 3er lunes de cada mes de servicios.

Ubicacion: 1934 N. Fourth Street, Columbus, OH 43201

Horario: Lunes por la tarde 6:30 pm. No se hace citas. 12 pacientes seran atendidos en orden
de llegada. Todos pacientes deben llegar a las 6 pm y las 7 pm para registrarse.
Teléfono: (614) 823-6510, ext. 840.

CUIDADOS DE SALUD-CLINICAS GRATUITAS - MARTES

Ohio Latino Health Network y OSU Medical Center
Latino Free Clinic — La Clinica Latina

Servicios: Servicios completos de clinicas de salud gratuitos para individuos que hablan espafiol. Provee
continuos cuidados de salud comprensivos que incluyen cuidados ginecolégicos para mujeres (no
cuidados OB). También provee cuidados dentales. El doctor, el dentista, y los deméas empleados
hablan espafiol.

Horario: 1°y 3° martes en la tarde pero cuidado dental esté disponible sélo el 1° martes. Llegue a las 4:30
pm o antes para registrarse. Se atiende a los primeros pacientes en llegar.

Ubicacion: 2231 North High Street, Columbus, OH 43201

Teléfono: (614) 293-9906. Llame para informacion actual, 614-832-6464 Coordinadora de la Clinica

Vineyard Clinicas Gratuitas - Cooper Road Location

Servicios: Clinica gratuita. No se necesita cita previa. Ubicada en el “Community Center.” Se atienden sin
cita a los primeros pacientes en llegar. No hacen exdmenes fisicos para las escuelas ni deportes ni
trabajos. No hay servicio de laboratorio ni radiologia. Exdmenes fisicos basicos disponibles,
Ilame al 614-259-5428 antes de ir a la clinica. Afiliacion Cristiana.

Ubicacion: 6000 Cooper Rd, Westerville, OH 43081

Horario: El primer martes de cada mes. La inscripcion comienza a la 5:30 pm. La fila se forma antes de esa
hora. Los médicos comienzan a atender a pacientes a las 6:45. Se atiende a 10 a 20 pacientes,
dependiendo de disponibilidad de personal. Se atiende a los primeros 20 pacientes en llegar.

Teléfono: (614) 259-5428 para llamar con preguntas.

Xenos/Jovenes para Cristo (Youth For Christ) Clinica Gratuita

Servicios: Libre de clinica ambulatoria para los trabajadores pobres y sin hogar patrocinada por Xenos
Christian Fellowship. No hay escuela, el trabajo o los deportes fisicos.Ningun tipo de
discapacidad, la seguridad social, compensacién de trabajadores ocualquier otro tipo de
reclamacion de incapacidad seran procesados. No dental. No hay pruebas de embarazo. No tiene
seguro o el pago de cualquier tipo es aceptada.Proporcionaré deslizamiento referencias de escala
a largo plazo del cuidadoprimario o servicios especializados. Servicios de terapia fisica
disponible.Optometria disponible en el 1ler y 3er lunes de cada mes de servicios.

Ubicacién: 40 N. Chicago Avenue, Columbus, OH 43222

Horario: Martes por la tarde 6:30 pm. No se hace citas. 25 pacientes seran atendidos
en orden de llegada. Todos pacientes deben llegar a las 6 pmy 7 pm para registrarse.

Teléfono: (614) 823-6510, ext. 840.

Compilado por: Oficina de Salud Publico de Columbus. Divisiéon de Salud para la Comunidad10/2011 Ccvlumbus
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CUIDADOS DE SALUD-CLINICAS GRATUITAS - MIERCOLES

MCO and OSU Medical Center
Noor Community Clinic/Clinica de musulmanes de Ohio

Servicios: Clinica gratuita para las personas elegibles cuyo ingreso familiar es igual o inferior al 200% de la
pobreza y no son elegibles para Medicare, Medicaid u otro seguro de salud. Clinica ofrece
atencion médica de rutina, incluyendo examenes fisicos y tratamiento de las enfermedades no son
de emergencia. La clinica no provee servicios de vacunacion, examenes de la tuberculosis o la
atencién prenatal. El clnicse ejecuta principalmente por voluntarios de Ohio a médicos
musulmanes yprofesionales de la salud, estudiantes de OSU de medicina y residentes.

Horario: Miercoles por la tarde 5 pm to 9 pm. Llame los lunes de 10 am — 3pm o los martes 10 am —
12pm para pedir una cita. Deje mensaje con su nombre y numero telefénico. La
coordinadora de la clinica le llamar& entre las 4pm y 7pm un lunes 0 martes para arreglar

su cita.
Ubicacion: 2231 North High Street, 1% floor, Columbus, OH 43201
Teléfono: (614) 516-3075

Vineyard Clinicas Gratuitas — 5th Avenue

Servicios: Clinica Médica - walk-in gratuito clinica. Debe ser seguro, no Medicare, Medicaid no,y al 200%
del nivel de pobreza. 'Primero llegado, primero servido' set-up. Ofrecemos diagndstico y
tratamiento de las enfermedades solamente. No hay pruebas de laboratorio, las inyecciones,
examenes fisicos o radiografias. No se provee cuidado de salud continuo. Cristiano afiliados.

Ubicacion: 171 East 5™ Avenue, Columbus, OH 43201

Horario: Miércoles por la tarde. La inscripcion comienza a la 5:30 pm. La fila se forma antes de esa
hora. Los médicos comienzan a atender a pacientes a las 6:45. Se atiende a 10 a 20 pacientes,
dependiendo de disponibilidad de personal. Se atiende a los primeros 25 pacientes en llegar.

Teléfono: (614) 259-5428 para llamar con preguntas

Vineyard Iglesia Comunidad — Reynoldsburg

Servicios: Clinica Médica - walk-in gratuito clinica. 'Primero llegado, primero servido' set-up.Atencién
médica de rutina y tratamiento de enfermedades de no emergencia. No hay analisis de laboratorio,
rayos X, dental o de las vacunas. Servicios de visiondisponible como es legal, reparacion de
computadoras e impuestos (febrero-marzo). También ofrecemos atencidn gratuita menor de
automoviles, reparacion de bicicletas y entrenamiento de obediencia (mayo-octubre) en la noche
de la clinica.Una persona sélo puede asistir a una clinica en un miércoles por la noche. Cristiano

afiliados.
Ubicacion: 15187 Palmer Road, Reynoldsburg, OH 43068
Horario: El primer miércoles de cada mes, 6:30pm-8:30pm
Teléfono: (740) 927-7729.

CUIDADOS DE SALUD-CLINICAS GRATUITAS - JUEVES

OSU Medical Center - Columbus Free Clinic

Servicios: Libre de clinica ambulatoria que provee los cuidados continuos.

Horario: Jueves por la tarde solamente. 25-45 pacientes vistos en el primer llegado, primerservido. Hoja de
inscripcién publicado desde las 7:00 am - 4:30 pm. La hoja de inscripcién esta disponible en el
nivel del garaje al lado de las puertas de cristal de entrada. Los nombres son tomadas a las 4:30

Compilado por: Oficina de Salud Publico de Columbus. Division de Salud para la Comunidad10/2011 Columbus
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pm en el 2do piso. El paciente debeestar presente cuando el nombre se le llama con el fin de ser
visto. Los pacientes comienzan a verse a las 5:45 pm. Esta clinica no proporciona
inmunizaciones, pruebas de enfermedades de transmisién sexual, VIH o la tuberculosis, o la
atencion prenatal. (Vea las paginas 6, 11y 12 para obtener informacion sobre las clinicas deCPH
que los prestan). S6lo vemos pacientes que regresan una vez cada 4semanas.

Ubicacion: 2231 North High Street, Columbus, OH 43201

Teléfono: (614) 404-8417

Victory Ministries Clinica Gratuita

Servicios: Clinica gratuita. Tiene que ser sin seguro y al 200% nivel de pobreza 0 menos. Patrocinada por
Victory Ministries. Cuidado rutinario de salud y tratamiento de enfermedades de no emergencia.
Afiliacion Cristiana. Hay intérprete de espafiol.

Ubicacion: Living Hope Free Methodist Church, 4142 Westerville Road (south of Morse Road),
Columbus, OH 43224

Horario: Segundo jueves de cada mes. Comienza el registro a las 6 de la tarde. Se atiende a los
pacientes en orden de finalizacion de los papeles de registracion.

Teléfono: (614) 252-2500.

CUIDADOS DE SALUD-CLINICAS GRATUITAS - VIERNES

Helping Hands Health and Wellness Center

Servicios: Clinica gratuita para la poblacion adulta sin seguro por debajo del 200% del nivel de pobreza.
Basadas en la fe. Los pacientes atendidos en un primer llegado, primer servido base. Proporciona
atencion médica, quiropractica, examenes fisicos paratrabajar solo los viernes, el asesoramiento
para las remisiones depresion / ansiedad, vision y dental, medicamentos y algunos servicios de
laboratorio paraayudar a los pacientes las manos, Banco de Beneficios, los servicios sociales y
guia espiritual. Se aceptan donaciones. Intérpretes de espafiol y francés y otros
idiomasdisponibles si se les avisa con anticipacion.

Ubicacion: 1421 Morse Road, Columbus, OH 43229

Horario: 2 dias viernes y 1 dia jueves cada mes. Llame 614-262-5094 para saber las fechas del mes
actual o vea el calendario en nuestro sito internet:
www.helpinghandsfreeclinic.wetpaint.com. La inscripcion comienza a las 3:30pm.

Teléfono: (614) 262-5094

CUIDADOS DE SALUD-CLINICAS GRATUITAS - DOMINGO

New Life Health and Wellness Center

Servicios: Clinica gratuita que ofrece servicios sin cita para personas trabajadoras de bajos ingresos y para
personas sin hogar, patrocinada por New Life United Methodist Church. Sirven desayuno a las
6:30am. También hay bodega gratiita de ropa donada. Basada en la fé. Se ofrece consejeria

espiritual.

Ubicacion: 25 W. Fifth Avenue, Columbus, OH 43201

Horario: Domingos en la mafiana, 7 a.m. — 9 a.m. No se require cita pero atienden a
personas en orden de llegada.

Teléfono: (614) 294-0134. www.newlifeunitedmethodist.org
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OTROS PROGRAMAS — VARIOS DIAS DE LA SEMANA

Mt Carmel Medical Center
Mt. Carmel Outreach Program

Servicios: Profesional médico visita a lugares especificos para proveer cuidado de salud de urgencia gratis a
personas sin cobertura de salud y a personas con insuficiente cobertura de salud.

Horario y Ubicacion: Llame para saber dénde y cuando encontrar a la Unidad Mavil.

Teléfono: (614) 546-4200.

Vineyard Clinicas Gratuitas - Cooper Road Location

Servicios: Chiropractic Clinic - Debe ser seguro, no Medicare, Medicaid no, y al 200% del nivel de pobreza.
Proporciona la evaluacion y la atencion a corto plazo para las personas con dolor que envuelve la
cabeza, cuello, espalda o articulaciones. No radiografias.No se provee cuidado de salud continuo.
Cristiano afiliados.

Ubicacion: 6000 Cooper Road, Westerville, OH 43081

Horario: Se necesita cita. Llame para pedir una cita.

Teléfono: (614) 259-5428, un llamado a viernes de 10:00 am-10: 30 am para hacer una citapara una
fecha posterior. Este es el Gnico momento en que usted puede hacer una cita.

CONSULTAS Y EXAMENES GENERALES — Costos reducidos basados en los

ingresos familiares para hombres y mujeres. Necesita hacer una cita.

Columbus Neighborhood Health Center, Inc.

Servicios: Provee cuidados primarios, comprensivos e integrados incluyendo cuidado obstétrico y
gynecoldgico y pediatria para individuos y familias. CNHC opera usando un modelo de medicina
familiar. El costo del servicio depende del ingreso y del tamafio de su familia. Minima de co-
pago para los no asegurados se explicara en el momento de hacer una cita.Se aceptan a pacientes
con Medicare, Medicaid, CareSource, Molina, Aetna, Anthem Blue Cross and Blue Shield and
United HealthCare, y a pacientes sin seguro médico.

Horario: Con cita solamente. Llame (614) 645-5500.

Ubicacion: East Central Health Center, 1180 E. Main, Columbus, OH 43205
John Maloney Health Center, 3781 S. High St., Columbus, OH 43207
St. Stephen’s Health Center, 1500 E. 17" Ave., Columbus, OH 43219
Columbus Northeast Center, 3433 Agler Rd, Columbus, OH 43219
Columbus Family Health & Wellness Center, 2300 W. Broad St., Columbus, OH 43204

Teléfono: Para todos los centros de salud — LIame al 645-5500 y oprima “1” para pedir su cita.
http://www.colnhc.org/

Grant Hospital
Consultorios Externos
Servicios: Se aceptan a pacientes con Medicaid, Medicare o sin seguro de salud. Debe llenar una aplicacion

para obtener ayuda financiera. Se requiere un co-pago minima de $ 25 para aquellas personas sin
seguro de salud, pagado al momento del servicio.

Horario: Llame para pedir cita.
Ubicacion: 393 E. Town Street, Suite 116, Columbus, OH 43215
Teléfono: (614) 566-9108
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Heart of Ohio Family Health Centers™at Capital Park

Servicios: Honorarios de escala mévil para los que califiquen. Atiende a adultos, los bebés,nifios y ancianos.
En la actualidad, OB / GYN, los martes (dias adicionales en breve).Dental es sobre una base
limitada en este momento, una vez al mes el jueves.Dental co-pago para aquellos sin seguro es de
$ 50. Hay un minimo de $ 25 co-pago para los que no tienen seguro de salud de Atencion
Primariay OB / GYN.Todos los seguros, incluyendo Medicaid, Medicare, Blue Anthem, Molina
yCareSource aceptado.

Horario: Llame para hacer cita.
Ubicacion: 2365 Innis Road, Columbus OH 43224
Teléfono: (614) 416-4325. Llame para pedir cita.

Heart of Ohio Family Health Centers™at Whitehall

Servicios: Honorarios de escala maévil para los que califiquen. Atiende a adultos, los bebés, nifios y
ancianos. Hay un minimo de $ 25 co-pago para los que no tienen seguro de salud. OB visitas co-
pagos son de $ 25 para los que no tienen ningln seguro. Todos los seguros, incluyendo Medicaid,
Medicare, Blue Anthem, Molina y CareSource aceptado.

Horario: Llame para hacer cita.

Ubicacién: 882 S. Hamilton Road, Columbus, OH 43213 (directamente en frente del estacionamiento de
Kroger)

Teléfono: (614) 235-5555 Llame para pedir cita

Lower Lights Christian Health Center, Inc.

Servicios: Centro comunitario de salud que prestan servicios de medicina familiar y atencion prenatal.
Provee cuidados y de los enfermos pediatricos / adultos y manejo de enfermedades cronicas.
Todos los seguros, incluyendo Medicare, Medicaid,CareSource y Molina. Mévil de honorarios
disponible para todos los que califican,hay un cargo minimo de $ 10.00 por visita del médico.
Una tarifa de laboratoriodeslizamiento también esté& disponible para aquellos que califiquen.

Horario: Llame para pedir cita. Noche y los sdbados horas disponibles.
Ubicacién: 1251 W. Broad Street, Columbus, OH 43222
Teléfono: (614) 274-1455.

Mt. Carmel Medical Center
Mt Carmel Health Station — Parsons Ave

Servicios: Se acepta todos los tipos de seguro médico, incluyendo Medicaid, Medicare, Anthem Blue y
Molina. Ayuda financiera disponible para aquellas personas que califiquen.

Horario: Lunes - Jueves 8 am - 4 pm, viernes de 8 am - 12 del mediodia. Sélo con cita previa.

Ubicacién: United Methodist Church for All People, 946 Parsons Avenue, Columbus, OH 43206

Teléfono: (614) 546-4773. Llame para pedir cita.

Mt. Carmel Medical Center
Mt Carmel Health Station — Refugee Rd

Servicios: Se acepta todos los tipos de seguro médico, incluyendo Medicaid, Medicare, Anthem Blue y
Molina. Ayuda financiera disponible para aquellas personas que califiquen.

Horario: Lunes - Jueves 8 am - 4 pm, viernes de 8 am - 12 del mediodia. Sélo con cita previa.

Ubicacion: First Church of God, 3480 Refugee Rd, Columbus OH 43232

Teléfono: (614) 546-4773. Llame para pedir cita.

Compilado por: Oficina de Salud Publico de Columbus. Division de Salud para la Comunidad10/2011 Columbus
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Riverside Methodist Hospital
Community Medicine

Servicios: Costo de acuerdo a los ingresos familiares. Necesita una identificacion (licencia de conducir, etc.)
y prueba de su salario familiar de los Gltimos tres meses.

Horario: Llame para pedir cita.

Ubicacion: 500 Thomas Lane, Columbus OH 43214

Teléfono: (614) 566-5456

Nationwide Childrens Hospital and OSU
South High Center for Primary Care

Servicios: Este centro de salud trabaja juntamente con OSU y el Hospital de Children y es para adultos
y nifios. Se ofrece ayuda financiera. Se acepta Medicare y Medicaid.

Horario: Llame para pedir cita.

Ubicacion: 1392 S. High Street, Columbus, OH 43207

Teléfono: (614) 722-6200 Para el espafiol oprime # 9 o espere hasta que le conteste la operadora.

PARA VETERANOS SOLAMENTE

Chalmers P. Wylie VA Ambulatory Care Center

Servicios: Provides comprehensive health care for eligible veterans (persons who’ve served in the active
military & were discharged/released under conditions other than dishonorable) may qualify as
may some Reservist & National Guard members. Call 1-877-222-8387 for an application.

Horario: By appointment.
Ubicacion: 420 North James Road, Columbus, OH 43219
Teléfono: (614) 257-5200

Chalmers P. Wylie VA Ambulatory Care Center
Operation Enduring Freedom (Afghanistan)/Operation Iraqi Freedom (OEF/OIF) Program

Servicios: Se provee cuidado de salud comprensivo y otros servicios comprensivos para veteranos
regresando de la Guerra de Irag/Afghanistan en una area de 13 condados de Ohio. Se provee
servicios en oficina solamente. Se puede llegar sin cita o llamar para pedir una cita.

Horario: Lunes 7a-5:30p, martes 7a-4:30p, miércoles 8a-5:30p, jueves 8a-5:30p & viernes 7a-4:30p.
Ubicacion: Chalmers P. Wylie VA Ambulatory Care Center, 420 N. James Rd, Columbus, OH 43219
Teléfono: (614)-388-7068 para citas e inscripcion

PARA LAS MUJERES Y SUS SOCIOS - Los honorarios cobrados. Se requiere cita

Columbus Public Health Servicios de Salud de la Mujer y el Centro de Planificacion
Familiar

Servicios: Proporciona servicios de atencion integral del embarazo y bien de las mujeres el cuidado de la
salud. Los servicios incluyen atencion prenatal, pruebas de embarazo, deteccién del cancer de
mama y cervical, examenes ginecoldgicos anuales que incluyen pruebas de Papanicolaou,
examenes de mama y problemas menores deginecologia. Ofrece consejeria antes de la
concepcion, planificacion de la vidareproductiva, los servicios de control de la natalidad, los
examenes se centrd, las vacunas estacional y la deteccidon y el tratamiento de las infecciones de
transmisién de las mujeres y sus parejas. Dinero en efectivo, Medicaid, Medicare ParteB,
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Horario:

Ubicacion:

Teléfono:

CareSource, Molina Health Care de Ohio y Cuidado de la Salud acept6 Unidos.Las tasas de no
asegurados clientes en base a una escala movil.
Con citas solamente. (No se requiere cita para la prueba de embarazo.)
240 Parsons Avenue, Columbus, OH 43215
(614) 645-1850 or 645-6424

PARA MUJERES SOLAMENTE — COSTOS REDUCIOS

Riverside Methodist Hospital
OB/GYN Community Care

Servicios:

Horario:

Ubicacion:

Teléfono:

Costo de acuerdo a los ingresos familiares. Necesita una identificacion (licencia de conducir, etc.)
y prueba de su salario familiar de los Gltimos tres meses.

Se acepta a pacientes nuevos para cuidado obstétrico, con prueba de embarazo.

Llame para pedir cita.

3535 Olentangy River Road, Columbus, OH 43214

(614) 566-5757

PARA MUJERES SOLAMENTE — NO CARGOS. SE REQUIERE CITA

Breast and Cervical Cancer Project (BCCP)

Servicios:

Horario:
Teléfono:

Proporciona servicios de mama y de cuello de deteccidn de cancer para las mujeresentre las
edades de 40 a 64 afios de edad, no tienen seguro y viven en hogares con un ingresode 200% o
menos de la nivel de pobreza federal. Los servicios incluyen mamografias, pruebas de
Papanicolaou, servicios de diagnostico, de ser necesario y manejo de casos.

Oficina del programa se puede llegar de lunes a viernes de 8:00 am a 4:30 pm.
1-866-418-4963

OTROS SERVICIOS

Columbus Cancer Clinic

Servicios:

Horario:

Ubicacion:

Teléfono:

Se provee servicios de deteccion de cancer de bajo costo para hombres y mujeres. (No se tiene
gue ser residente del Condado Franklin.) Para hombres, un exdmen completo del cuerpo
incluyendo la piel, los ganglios linfaticos, y los testiculos esta disponible. Para hombres de 50
afios y adelante un examen de la glandula prostatica y un examen de sangre “PSA” estan
disponibles. Para mujeres de 18 afios y adelante, un exdmen complete del cuerpo incluyendo la
piel, los ganglios linfaticos, y los senos, y un exdmen Papanicolau estan disponibles. Mamografia
disponible para mujers de 35 afios y adelante. Se acepta Medicare y Medicaid. Los que no
tienen seguro médico seran cobrados dependiendo de ingresos y tamafio familiar.

Solo con cita. Lunes a viernes de 8:00 am — 4:30 pm. Horario de la tarde/noche 2 veces por mes.
1699 W. Mound St., Columbus, OH 43223 (LifeCare Alliance building)

Citas y mamografia en ubicaciénes fuera de la clinica and mammography también estan
disponibles.

(614) 263-5006
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Health Care for the Homeless - Columbus Neighborhood Health Center, Inc.

Servicios: Se ofrecen servicios de salud a las personas sin hogares. Se requiere una evaluacion primero.
Ubicacién: Llame para saber donde y cuando recibir una evaluacion.

Horario: Lunes a viernes de 8:30am a 5:00pm.

Teléfono: (614) 645-0521

Lung Health Clinic - The Breathing Association

Servicios: Provee evaluaciones de salud pulmonar, cuidado pulmonar continuo, evaluaciones completas y
examenes fisicos, radiografia de los pulmones, estudios de spirometria, educacion sobre el asthma
y Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica, consejeria para dejar de fumar, y asistencia para
pagar las medicinas a personas con enfermedades relacionadas con el tobaco. También provee
una evaluacion inicial e un examen fisico a personas sin cuidado medico, y examenes para
empleo sin costo a personas que califican economicamente con ingresos al 200% nivel de pobreza
0 debajo. Evaluaciones de eligibilidad completadas a traves de la oficina de HEAP en el mismo
edificio para clientes de la oficina en 1520 Old Henderson Rd. Llame a la oficina de HEAP al
(614) 457- 2997 para pedir una cita o llame a la Clinica de Salud Pulmonar al (614) 273-2843
para mas informacion.

Ubicacion: Clinica en 1520 Old Henderson Rd. Columbus, Ohio 43220.
Boletos de autobus disponibles para los que califican.

Horario: Lunes 9:00 am to 3:00 pm, miércoles 9 am to 6 pm. Cerrada para el almuerzo de 12 pma 1 pm.

Los mismos servicios son proveedos por una unidad médica ambulante en varios lugares de Franklin County.
Servicios son gratlitos para individuos que ganan 125% del nivel de pobreza o debajo. Eligibilidad y
programacioén procesados en IMPACT Community Action 700 Bryden Rd. Llame al (614) 453-1708 para
pedir una cita. La ubicacion de la unidad médica ambulante varia. Llame al IMPACT Community Action al
(614) 453-1708 o visite www.breathingassociation.org.

Horario: Martes y jueves 9 am a 3 pm. Cerrado durante el almuerzo de 12pm a 1pm.

Pregnancy Care Connection

Servicios: Programacion central (citas) para el cuidado prenatal en las clinicas perinatales del Departamento
de Salud de Columbus, clinicas de los hospitales y los Centros de Salud Vecindarios de
Columbus.

Horario: Lunes — viernes, 8:30 am — 4:30 pm

Teléfono: (614) 227-9866

Victorian Village Urgent Care (Doctors North)

Servicios: Asistencia financiera disponible para el cobro de las clinicas pero no para el cobro de los
doctores.

Ubicacion: 1132 Hunter Avenue, Columbus OH 43201

Horario: Lunes a viernes de 9 am a 7 pm, Fines de Semana desde 9 am a 5pm. Cerrado los dias feriados.

Teléfono: (614) 544-0900, oprima 0

Voluntary Care Network

Servicios: Para los residentes sin seguro de salud con ingresos debajo del 200% nivel de pobreza.
Teléfono: (614) 884-2441 para mas informacion incluye referidos a clinicas de cuidado primario.

Compilado por: Oficina de Salud Publico de Columbus. Division de Salud para la Comunidad10/2011 Columbus
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SERVICIOS DE VISION — COSTOS REDUCIOS

Columbus Neighborhood Health Center, Inc. - East Central Health Vision Center

Servicios: Mas bajo examen de la vista sobre la base de de honorarios es de $ 35.00. Menor coste de las
gafas es de $ 30.00. (Usted puede traer su propio marco y se lo de las lentes en consecuencia).
Algunos seguros son aceptados. Aceptamos efectivo o con tarjeta de crédito.

Horario: Llame para pedir cita.
Ubicacion: 1180 East Main Street, Columbus OH 43205
Teléfono: (614) 645-5540

Columbus Neighborhood Health Center, Inc. - Columbus West Family Health & Wellness
Center Vision Clinic

Servicios: Mas bajo examen de la vista sobre la base de de honorarios es de $ 35.00. Menor coste de las
gafas es de $ 30.00. (Usted puede traer su propio marco y se lo de las lentes en consecuencia).
Algunos seguros son aceptados. Aceptamos efectivo o con tarjeta de crédito.

Horario: Llame para pedir cita.
Ubicacion: 2300 W. Broad Street, Columbus OH 43204
Teléfono: (614) 859-1820

Ohio State University Medical Center - OSU Family Practice on South High Vision Clinic

Servicios: Este centro de salud es para adultos y nifios. Se ofrece ayuda financiera. Medicare y Medicaid
aceptados.

Horario: Llame para pedir cita.

Ubicacion: 1405 S. High Street, Columbus, OH 43207

Teléfono: (614) 293-2920

SERVICIOS DE VISION — PROGRAMAS GRATUITOS

Prevent Blindness Ohio

Servicios: Examenes de vision y anteojos gratuitos para personas que califiquen. Servicios provistos en
coneccidn con agencias de servicios sociales localizados en el area de Columbus que someten
referencias al programa Vision Care Outreach. Preglntele a su agencia de servicio social si ellos
estan asociados con Prevent Blindness Ohio o llame al (614) 464-2020 para obtener mas
informacion sobre este programa.

Teléfono: (614) 464-2020.

Faith Mission Vision Clinic (en cooperacién con Ohio State University Colegio de Optometria)

Servicios: Gratuidad de los examenes oculares integrales para aquellos sin seguro. Sirve para personas que
viven en el asilo Faith y otras agencias publicas o sin fines de lucro. Los residentes de la Mision
de Fe y prevenir la ceguera Ohio referencias se proporcionan anteojos con receta. Todos los
demas recibiran una copia de las prescripciones de sus anteojos "y una lista de recursos
comunitarios en larealizacion del examen. Vasos reparados cuando sea posible en una caminata
en la base sin ningln cargo.

Horario: Martes jueves & viernes 8:30 am —12:00pmy 1 — 4 pm. Se requiere cita para el examen de vista.
Ubicacién: Faith Mission Clinic, 315 E. Long Street, Columbus, OH 43215
Teléfono: (614) 224-6617, ext. 2107
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Stowe Baptist Church Eye Clinic

Servicios: Examenes de vista y vale para conseguir lentes. Se pide donaciones.
Ubicacion: 888 South Parsons Avenue, Columbus, OH 43206.

Horario: Segundo martes de cada mes, de 9 am — 12 pm. Soélo con cita.
Teléfono: (614) 445-8400. Llame para pedir una cita..

Vineyard Free Health Clinics

Servicios: Examenes de vision.

Ubicacion: 171 East 5" Avenue, Columbus, OH 43201 & 6000 Cooper Road, Westerville, OH 43081
Horario: Llame para pedir cita.

Teléfono: (614) 259-5428 el primer y el cuarto viernes entre las 10 am y las 10:30 am para hacer su cita.

(Estas son las Unicas horas en que se puede llamar para pedir una cita.)

Vineyard Community Church - Reynoldsburg

Servicios: Examenes de la vista gratis y lentes limitada. Cristiano afiliados.
Ubicacién: 15187 Palmer Road, Reynoldsburg, OH 43068

Horario: El primer miércoles de cada mes, 6:30pm-8:30pm.

Teléfono: (740) 927-7729.

Vision Care Fund - OSU College of Optometry

Servicios: Examenes de vista gratuitos y anteojos para individuos que califiquen. Mande por correo una
copia de su forma de impuestos del afio pasado o una copia de su talon de cheque mas reciente,
con su numero telefénico a:
Vision Care Fund
c/o Doris Ball
338 West 10" Avenue
Columbus, OH 43210 o por fax a: (614) 247-6626.
You Recibira una llamada telefonica para completar el proceso de calificacion y para arreglar una
cita. Cuando le Ilame, le haran preguntas sobre sus ingresos para ver si califica.

Teléfono: (614) 292-9201. Deje un mensaje con su nimero de teléfono y la hora en que puedan
comunicarse con Usted. Se regresan las llamadas semanalmente.

Vision USA

Servicios: Exémenes de vista gratuitos y anteojos (un honorario administrativo de $20 se aplica para
anteojos) para nifios y adultos que califiquen. Esto incluye tener trabajo o vivir en el hogar con
alguien que trabaja y no tiene seguro de vision, tener un ingreso bajo de un nivel establecido en el
hogar y no haber tenido un exdamen de vista en 2 afios. Aplicaciones en ingles y espafiol estan
disponible en la linea de Internet http://www.aoa.org/x5607.xml o puede aplicar por teléfono.

Teléfono: 1-800-766-4466, 8 am — 10 pm EST, lunes — viernes

Xenos Fourth Street Free Clinic

Servicios: Libre de clinica ambulatoria visién de los trabajadores pobres y sin hogarpatrocinada
por Xenos Christian Fellowship. No tiene seguro o el pago de cualquier tipo
es aceptada. Proporcionara deslizamiento referencias de escala para servicios especializados
Ubicacion: 1934 N. Fourth Street, Columbus, OH 43201
Horario: Optometrista disponibles ler y 3er lunes de cada mes, 6:30 pm. No hay citas.Maximo de
6 pacientes se vera en un primer llegado primer servido base. Los pacientes deben llegar a
las 6 y las 7 pm. Los pacientes deben llegar alas 6 y las 7 pm.
Teléfono: (614) 823-6510, ext. 840.

Compilado por: Oficina de Salud Publico de Columbus. Divisiéon de Salud para la Comunidad10/2011 Columbus
240 Parsons Avenue, Columbus, Ohio 43215, (614) 645-6450 o 645-3111. ¥ PUb"C HeG“h
www.publichealth.columbus.gov

Healthier, Safer People



HEALTH, VISION & DENTAL CARE RESOURCES FOR ADULTS WITH LIMITED INCOMES Page 12 of 16

SERVICIOS DENTALES - COSTOS REDUCIOS

Columbus Public Health Dental Clinic

Servicios: Del Condado de Franklin residentes. Atencion dental de bajo costo. Rellenos,examenes,
limpiezas y extracciones (no muelas del juicio). Medicaid y seguros privados. Escala movil de
honorarios sobre la base de los ingresos del hogar. Para calificar para el movil de honorarios,
usted debe traer dos talones de pago actuales(en los ultimos 30 dias) o una carta del Seguro Social
premio. Llame para una lista completa de prueba aceptable. También debe llevar una corriente de
electricidad, gas o la factura de teléfono de casa y una identificacion con fotografia. Por favor
Ilame si tiene alguna pregunta.

Ubicacion: 240 Parsons Avenue, Columbus, OH 43215

Horario: Paseo de emergencia en disposicion 7:45 am Lunes - Viernes. Llevar los ingresos del hogar,
residencia y de identidad. Tarifas empiezan en $ 40 con la prueba, $ 180sin pruebas.

Otras necesidades dentales - Solicite una cita

Teléfono: (614) 645-7487

Columbus Neighborhood Health Center - East Central Health Center Dental Clinic

Servicios: Del Condado de Franklin residentes. Atencion dental de bajo costo. Rellenos,examenes,
limpiezas y extracciones (no muelas del juicio). Medicaid y seguros privados. Escala movil de
honorarios sobre la base de los ingresos del hogar. Para calificar para el moévil de honorarios,
usted debe traer dos talones de pago actuales(en los ultimos 30 dias) o una carta del Seguro Social
premio. Llame para una lista completa de prueba aceptable. También debe Ilevar una corriente de
electricidad, gas o la factura de teléfono de casa y una identificacion con fotografia. Por favor
Ilame si tiene alguna pregunta.

Ubicacion: 1180 East Main St, Columbus, OH 43205

Horario: Paseo de emergencia en disposicion 7:45 am Lunes - Viernes. Llevar los ingresos del hogar,
residencia y de identidad. Tarifas empiezan en $ 40 con la prueba, $ 180sin pruebas.

Otras necesidades dentales - Solicite una cita

Teléfono: (614) 645-5541

Columbus Neighborhood Health Center - Columbus West Family Heath and Wellness
Center Dental Clinic

Servicios: Del Condado de Franklin residentes. Atencién dental de bajo costo. Rellenos,examenes,
limpiezas y extracciones (no muelas del juicio). Medicaid y seguros privados. Escala movil de
honorarios sobre la base de los ingresos del hogar. Para calificar para el mdvil de honorarios,
usted debe traer dos talones de pago actuales(en los Gltimos 30 dias) o una carta del Seguro Social
premio. Llame para una lista completa de prueba aceptable. También debe llevar una corriente de
electricidad, gas o la factura de teléfono de casa y una identificacion con fotografia. Por favor
Ilame si tiene alguna pregunta.

Ubicacion: 2300 W. Broad Street Columbus, OH 43204

Horario: Paseo de emergencia en disposicion 7:45 am Lunes - Viernes. Llevar los ingresos del hogar,
residencia y de identidad. Tarifas empiezan en $ 40 con la prueba, $ 180sin pruebas.

Otras necesidades dentales - Solicite una cita

Teléfono: (614) 859-1830
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Dental OPTIONS

Servicios: Se conectan a personas sin seguro de salud con dentistas por costo de acuerdo a los ingresos.
Horario y Ubicacion: De acuerdo con los individuos que califiquen:
Teléfono: Llame (614) 233-6388 0 1-888-765-6789 para informacién y pedir aplicacion

SERVICIOS DENTALES — PROGRAMAS GRATUITOS O CON DONATIVO
PEQUENO PEDIDO

Stowe Baptist Church Dental Clinic

Servicios: Servicios dentales emergencias. Sélo extracciones. Se prefiere $ 10 por cada extraccién, pero no
se le niega atencion por no poder pagar.

Ubicacion: 888 South Parsons Avenue, Columbus, OH 43206.

Horario: Se atienden sin cita a los primeros pacientes que llegan los lunes por la tarde.
(Normalmente se atiende a los primeros 12 pacientes en llegar.) Se abre las puertas de la sala
de espera a la 1pm y comienzan a atender a pacientes a las 5:45pm.

Teléfono: (614) 445-8400. Llame los lunes si necesita informacion.

Vineyard Free Medical Clinic — Dental — Cooper Road

Servicios: Se ofrece cuidado dental los viernes. Solo exdmenes, empastes, y extracciones.

Ubicacion: 6000 Cooper Road, Westerville, OH 43081

Horario: Necesita cita previa. Llame para pedir cita.

Teléfono: (614) 259-5428, Ilamada en el ler y 3er viernes de 9:00 am-9: 45 am para hacer una cita para una

fecha posterior. Estas son las Gnicas veces que se puede hacer una cita.

Vineyard Free Health Clinics — Fifth Avenue

Servicios: Clinica ambulatoria para los residentes de 43201 solamente. Debe ser seguro, no Medicare, no
Medicaid, y por debajo del 200% del nivel de pobreza. Los pacientes seran visto en un primer
llegado, primer servido base. Exdmenes dentales, empastes, extracciones y limpiezas. No hay
puentes, ortodoncia o prétesis dentales. No proporciona los cuidados continuos. No muelas del
juicio, puentes, ortodoncia o prétesis dentales. Deben traer identificacion con foto y comprobante
de domicilio, tales comoun proyecto de ley o una matasellos de la carta. Cristiano afiliados.

Ubicacion: 171 East 5th Avenue, Columbus, OH 43201

Horario: ler y 3er viernes, una mafiana de lunes de cada mes. Llame al 614-259-5428, seleccione
6n 5 para fechas especificas. La inscripcién comienza a las 8am formularios en
linea, antes.

Teléfono: (614) 259-5428 si necesita informacion.

INFORMACION — PROGRAMAS DE OFICINA DE SALUD PUBLICO DE
COLUMBUS

Certificados de Nacimiento y Defuncién, Inmunizaciones, Salud Sexual y Tuberculosis
240 Parsons Avenue, Columbus, OH 43215

Certificados de Nacimiento y Defuncion (Estadisticas Vitales)

Servicios: Registros y las cuestiones de copias certificadas de nacimiento del Condado deFranklin y los
certificados de defuncion que data de 1908. Hay una tarifa de $ 25 por cada copia certificada.
Servicio el mismo dia de certificados de nacimiento y la muerte los lunes, martes, jueves y
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Teléfono:

viernes de 8 am - 12 pmy el miércoles 9 am - 12 del mediodia. Las solicitudes de copias
certificadas de actas de nacimiento seran procesadas en un correo electronico a o siguiente dia
habil de recogida Gnica base.Nuestra ventana de recogida sera de 8 am -4:15 pm de lunes, martes
y jueves de 9amy - 4:15 pm del viernes. Débito / Crédito servicio de tarjeta esta disponible por
teléfono (1-877-648-0605) a través de fax (614-645-0730) o en linea en www.vitalchek.com. Hay
un cargo adicional de $ 9.95 el servicio de tarjeta de débito / servicio de tarjeta de crédito. Las
solicitudes por correo tardara aproximadamente7-10 dias habiles. Certificados de recién nacido
dura aproximadamente 8-10 semanas para ser recibido en el hospital y registrados en nuestra
oficina. Los formularios de solicitud estan disponibles en linea en
www.publichealth.columbus.gov

(614) 645-7331

Servicios de Inmunizaciones (Vacunas Infantiles y para Adultos)

Servicios:

Horario:

Teléfono:

Vacunas disponibles para menores de 19 afios a costo minimo. Se acepta Medicaid, Medicare Part
B, CareSource, Molina Health Care of Ohio, & United Health Care. No se le negaran los
servicios a ningun nifio por falta de pago. Vacunas para adultos administrados segun el costo de
la vacuna, mas un honorario administrativo de $15. No se requiere cita. No se administra
vacunas requeridas para cambios de estatus migratorio.

Por favor anote que la clinica puede cerrar temprano si hay mucha gente esperanco al fin del dia.

Lunes, jueves y viernes 8:00am — 4:15pm
Martes 11:00am - 6:15pm
Miércoles Cerrado

2do sabado de cada mes 8:00am — 12 Noon

Worthington Clinica - 3 ® martes de cada mes - 1:00 pm-4:00 pm
(Worthington Clinic: 600 High Street, Worthington, Ohio)
(614) 645-7945

Clinica de Salud Sexual (Pruebas de VIH y otras infecciones de transmision sexual)

Servicios:

Horario:

Teléfono:

Informacion, el diagndstico y el tratamiento confidencial para la mayoria de las infecciones de
transmision sexual (1TS). Las referencias son dadas por los recursosde la comunidad, asi como
para la atencion médica del VIH y el manejo de casos. B de Medicare, Medicaid, CareSource,
Molina Health Care de Ohio y Cuidado de la Salud aceptd Unidos. Las tasas de no asegurados
clientes en base a una escala movil. No se rechaza a nadie, porque no pueden pagar. 1D solicitado.
No se requiere cita. Los pacientes atendidos en un primer llegado, primer servido base y el
registropuede terminar antes de tiempo debido al volumen de pacientes.

Lunes 7:00am - 3:30pm
Martes 9:30am - 6:00pm
Miércoles 7:00am - 10:30pm
Jueves y Viernes 7:00am — 3:30pm

(614) 645-7772

Clinica (TB) Tuberculosis

Servicios:

Horario:

Los servicios incluyen: terapia de observacion directa, manejo de casos de pacientes con
tuberculosis activa, Contacto investigaciones de casos de tuberculosis y el seguimiento, y la
Division de CDC de Actividad de cuarentena.

Tasa por servicios de aplicacion. Medicare, Medicaid, CareSource, Molina Health Care de Ohio,
y Cuidado de la Salud aceptd Unidos. Las tasas de no aseguradosclientes en base a una escala
movil. Nadie sera rechazado debido a la incapacidad de pago. La Clinica de TB ve los clientes
con cita previa

Lunes y martes 8am - 3:30 pm
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Miércoles y jueves 8 am - 11:30 am
Viernes CERRADO

Los medicamentos para tratar la enfermedad de tuberculosis activa se administrana través de la
terapia de observacion directa / Programa de Extension. Los programas de TB clinica de citas
para tratar la infeccion latente de TB (tuberculosis latente) en los contactos infectados.
Teléfono: (614) 645-2199- Para mas informacion, horarios y para programar una cita.
http://publichealth.columbus.gov/tuberculosis-control.aspx

Recursos para la prueba de la tuberculina (TST).

Vaya a su médico de atencion primaria para un TST o vaya a:

e The Little Clinic en Kroger
e Tome clinica de atencién en Walgreens
e Clinica de minutos a CVS

El costo seré entre $ 20 y $ 30 para el PPD.

Otros Numeros de Oficina de Salud Publico de Columbus

Abuso del Alcohol y Drogas

Programa de Asientos de Seguridad para menores
Salud Ambiental

Hogares de Salud (Healthy Homes)

Examenes para la deteccion del plomo

Salud Maternal e infantil (Visitas al Hogar)
Servicios de salud comunitario

wiC

614-645-7306
614-645-7748
614-645-8191
614-645-7005
614-724-6000
614-645-8323
614-645-6450
614-645-7280

Para los programas de Oficina de Salud Publico de Columbus que no son mencionados,

por favor llame al: (614) 645-7417 o 645-3111.
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The City of Columbus enride!
Neighborhood Pride Centers = & e

Si Usted vive en Columbus y necesita encontrar ayuda u informacion sobre:
e Cuidado médico

Vivienda

Empleo

Asistencia con utilidades

Ayuda legal

Comida y ropa

Informacion sobre el cuidado de su salud

--una trabajadora social de salud publica del Departamento de Salud de
Columbus le pueden ayudar.

Puede hablar con ellos en los centros vecindarios a ningun costo.
Si a Usted le interesa estos servicios, por favor llame al 645-6911, es el correo

de voz del intérprete del Departmento de Salud. Deje su nombre y nimero
telefonico para que una trabajadora social se pueda comunicar con usted.

Franklinton Near East Southside
Pride Center Pride Center Pride Center
1186 W. Broad St 1393 E. Broad St 310 E. Innis Ave

Northside Far East
Pride Center Pride Center
248 E. 11th Ave 2500 Park Crescent Dr.
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